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Audizione su DDL 483. Disposizioni per la tutela delle persone affette da patologie
oculari cronico-degenerative e promozione della prevenzione, della ricerca
e dell’innovazione nella cura delle malattie causa di ipovisione e cecita.

Prot. n. 352/10°

Desidero esprimere il mio plauso per il DDL 483 perché testimonia grande
sensibilita non solo nei confronti delle patologie oculari ma anche, in generale,
della gestione delle malattie cronico-degenerative. Il DDL 483 dimostra una
profonda comprensione delle esigenze della comunita e la capacita di rispondere
in modo efficace per garantire prestazioni secondo principi di tempestivita e
appropriatezza, uniformita nell’erogazione e nell’accesso.

Ancora una volta, complimenti per questa iniziativa.

Detto questo allego i miei commenti.
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Premesso che:

In Italia vi sono 4 milioni di cittadini con diabete e un altro milione ne ¢ affetto
senza saperlo

La retinopatia diabetica e la principale causa di perdita della vista e di cecita
prevenibile negli adulti di eta compresa tra 20 e 74 anni.

Prevalenza di: qualsiasi retinopatia e del 35%; di retinopatia proliferante del
7%; di edema maculare diabetico del 6,81%; delle forme che compromettono

la capacita visiva del 7.9%

Ritengo che nel DDL 483:

Art. 1

lettera b): vada inserita la figura del diabetologo nell’approccio
integrato.

lettera g): vengano inserite le Societa Scientifiche

Art. 2
Comma 2, lettera a): inserirei anche i servizi di diabetologia e, se
possibile, le neurologie dal momento che vi sono ampie evidenze in
letterature di come alcune alterazioni retiniche possano identificare in

tempi precoci stadiiniziali di patologie neurodegenerative (Alzheimer)
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Comma 1, lettera b): inserirei il concetto, oltre a quello importante
dello screening delle malattie oculari, anche quello che le malattie
oculari, in particolare la maculopatia diabetica, sono di essenziale
importanza per lo screening di altre patologie quali infarto e malattia
renale come dimostrato ampiamente in letteratura, anche in Italia.
Quindi lo screening della patologia oculare deve essere inserito anche
nei PDTA per 'identificazione del rischio cardio-reno-metabolico
precoce. In questo contesto non & mai sufficiente fare riferimento
all’interazioni tra diversi specialisti che concorrono alla gestione di un
paziente affetto non solo da diabete mellito da dalle possibili

complicanze che ne derivano.

Art.§5
Comma 2: Il Centro non solo deve avere il compito di monitorare le
terapie avanzate e/o innovative ma anche la buona pratica clinica in
termine di prevenzione e gestione dei pazienti con retinopatia
diabetica. Questa e tanto pur vero alla luce dei dati di prevalenza della
retinopatia diabetica anche in funzione della durata di malattia

(20% dopo 5 anni, 90% dopo 20 anni).
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ALLEANZA PER IL DIABETE
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