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VII Commissione   

Senato della Repubblica, 28 febbraio 2023. 

D.D.L. N. 403 – Disposizioni per la promozione della 

pratica sportiva nelle scuole e istituzione dei nuovi 

Giochi della Gioventù. 

 

Grazie Presidente, 

Saluto lei e gli altri onorevoli Senatori della VII 

Commissione, anche a nome di Sport e salute S.p.A., 

ringraziandovi per questa opportunità di confronto su 

tematiche di rilevante interesse.  

Sul rapporto tra sport e scuola penso si debba partire 

dalle parole pronunciate dal Presidente della 

Repubblica Sergio Mattarella esattamente un mese fa 

in occasione di un incontro con il Ministro Abodi e 

Sport e Salute per la presentazione del piano sociale 

della Società: “Il contributo dello sport non è 

collaterale, ma fondamentale. È davvero un sostegno 

per il Paese”.   
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Siamo lieti di poter dare oggi il nostro contributo e il 

nostro supporto al vostro lavoro e alle vostre attività 

relative al progetto di legge n. 430, concernente 

disposizioni per la promozione della pratica sportiva 

nelle scuole e istituzione dei Nuovi giochi della 

gioventù. 

Un testo di legge che in più punti richiama Sport e 

salute, e questo non può che farci piacere, dal 

momento che sulle tematiche legate alla promozione 

della pratica sportiva, anche e soprattutto a partire 

dalle prime fasce di età, Sport e salute si è ormai 

consolidata nel corso di questi anni, non soltanto 

formalmente, come il braccio operativo del Governo a 

cui lo Stato ha affidato il compito di sostenere la 

diffusione dello sport di base e l’importanza di uno 

stile di vita sano e corretto, anche da un punto di vista 

alimentare.  

Un lavoro di promozione e di sostegno che, 

nonostante, le notevoli difficoltà determinate 

dall’impossibilità dei cittadini italiani di praticare 

attività sportiva nel corso dell'emergenza pandemica, 

ha visto il nostro Paese in soli 3 anni risalire dal 
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quintultimo posto del 2018 all’undicesima posizione 

nella classifica delle Nazioni più sedentarie, secondo i 

dati dell’Eurobarometro della Commissione Europea.  

Un’attività che in questi anni è stata costante e 

finalizzata principalmente a favorire l'accesso 

all'attività fisica anche per i più piccoli, attraverso 

iniziative che coinvolgono oggi quasi 2 milioni di 

bambini e adolescenti a scuola. Progettualità queste 

che ci consentono inoltre di combattere in maniera 

concreta l'obesità e la sedentarietà giovanile.  

Un compito, quello di promuovere la pratica sportiva 

di base, che il legislatore ha sin da subito inteso legare 

non soltanto agli aspetti relativi al benessere 

psicofisico e della salute, ma anche al valore culturale, 

educativo e sociale che lo sport è in grado di 

assicurare, già a partire dai primi anni scolastici, in 

un’età in cui la formazione assume un’importanza 

decisiva.  

Un legame, quello tra lo sport e la formazione, 

rafforzato proprio con la nascita di Sport e salute, la 

quale è stata dotata non a caso di una struttura 

societaria che vede al suo interno un membro del 
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Consiglio di Amministrazione designato direttamente 

dal Ministro dell’Istruzione e del merito. 

Sport e salute è quindi perfettamente consapevole di 

quanto sia importante anche rispetto a questi aspetti 

la promozione della pratica sportiva, e del ruolo 

polivalente dello sport. È per questo che in questi anni 

la Società ha investito insieme al Governo risorse 

importanti per garantire al nostro Paese un 

miglioramento considerevole nella diffusione dello 

sport di base, e degli stili di vita sani e corretti.  

Saremmo quindi soddisfatti se questo percorso 

venisse ulteriormente rafforzato, attraverso 

l’introduzione di ulteriori disposizioni che, 

proseguendo nel solco della promozione della pratica 

sportiva di base, amplino ulteriormente l’offerta 

sportiva per i nostri giovani.  

L’Istituzione dei nuovi Giochi della Gioventù 

garantirebbe senz’altro la prosecuzione di questo 

cammino, in maniera sempre più capillare, 

sostenendo una dimensione sempre più 

multidisciplinare e formativa dello sport e 
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direttamente connessa ai corretti stili di vita, anche da 

un punto di vista alimentare.  

Ragionamenti la cui importanza è stata del resto più 

volte sottolineata proprio dal Ministro per lo Sport e i 

Giovani, Andrea Abodi, che colgo l’occasione di 

ringraziare per il suo lavoro quotidiano finalizzato alla 

promozione dello sport di base, e per l’impegno già 

mostrato anche sui temi affrontati dal disegno di legge 

in esame, dal momento che questi troverebbero una 

loro naturale collocazione proprio all’interno dei nuovi 

Giochi della Gioventù.  

Con specifico riferimento a questi ambiti, Sport e 

salute ha già avviato in questi anni una serie di attività 

differenziate, per favorire e implementare l’attività 

fisica dei nostri ragazzi attraverso un’offerta sportiva 

sempre più articolata e multistrato. 

Tra questi vi rappresentiamo l’evoluzione del progetto 

chiamato “Scuola Attiva”, che si divide in due 

differenti direttrici - Scuola Attiva kids e Scuola Attiva 

junior - rivolte rispettivamente alle scuole primarie e 

alle scuole secondarie di I grado. 
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Un percorso multi-sportivo, appunto, che per la prima 

volta introduce un approccio in cui ad essere posto al 

centro della progettualità è il bambino, conformando 

la proposta sportiva ai suoi effettivi bisogni e alle sue 

necessità. 

Un’offerta che mira innanzitutto a favorire l’inclusione 

dei più piccoli, senza escludere quelli con disabilità o 

altri Bisogni Educativi Speciali, anche grazie alla stretta 

collaborazione con il Comitato Paralimpico Italiano. 

La scuola, come sapete, assume un ruolo strategico 

per la diffusione dell’importanza dello sport di base e 

di uno stile di vita sano, dal momento che secondo il 

Portale Unico dei Dati del Ministero dell’Istruzione e 

del Merito, nell’anno scolastico 2020/2021 sono stati 

8.057.091 gli alunni iscritti, di cui 1.274.410 nella 

scuola dell’infanzia, 2.469.377 nella scuola primaria, 

1.649.031 nella scuola secondaria di I grado, 2.664.273 

nella scuola secondaria di II grado. 

Numeri rilevanti, che richiedono tuttavia un impegno 

adeguato, in linea con le raccomandazioni in materia 

di attività fisica europee ed internazionali, tra cui 

sottolineiamo quelle recentemente previste dall’OMS, 
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e con gli obiettivi di sviluppo sostenibile fissati 

dall’Agenda 2030 dell’ONU, che suggeriscono almeno 

60 minuti al giorno di attività motoria per le prime 

fasce di età, ed in particolare per la fascia che 

comprende bambini e ragazzi tra i 5 e 17 anni.  

Impegni ed obiettivi che incidono direttamente sui 

temi della salute fisica, dal momento che non deve 

essere sottovalutato l’impatto che l’attività motoria 

può avere sul controllo del peso: in Italia per la fascia 

d’età dai 3 ai 17 anni, l’ISTAT ha calcolato che nel 

biennio della pandemia 2020-2021, il problema 

riguardava oltre un quarto (il 27%) delle bambine, 

bambini e adolescenti sovrappeso, con nette 

differenze tra le varie Regioni.  

Inoltre, due tendenze sempre più attuali che 

peggiorano ulteriormente la situazione: nelle famiglie 

in condizioni socioeconomiche svantaggiate aumenta 

l’uso di dispositivi elettronici e della televisione e 

diminuisce la partecipazione alle attività sportive; ed i 

bambini già in condizioni di obesità tendono ad avere 

livelli di pratica sportiva sempre più bassi rispetto ai 
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coetanei, a causa di maggiori difficoltà nelle abilità 

motorie e sentimenti negativi legati all’autostima. 

La Scuola quindi svolge un ruolo fondamentale, 

essendo in grado di garantire l’accesso all’attività 

motoria, fisica e sportiva a tutti i ragazzi. Per una parte 

di questi, e mi riferisco soprattutto ai casi familiari e 

territoriali più svantaggiati, questa può rappresentare 

la sola occasione di praticare attività motoria e 

sportiva in maniera gratuita, qualitativa, e sicura. 

 

Per questo Sport e salute, insieme al Governo, ha 
deciso di puntare in misura importante sul progetto 
promosso e realizzato insieme al Ministero 
dell’Istruzione “Scuola Attiva”, che oggi coinvolge 
10.426 plessi scolastici aderenti, 97.870 classi, 
1.961.000 di alunni, un numero triplicato rispetto al 
solo 2019, 3.120 Tutor sportivi scolastici regolarmente 
contrattualizzati, circa 5.000 tecnici federali e ben 41 
Organismi Sportivi coinvolti (34 FSN e 7 DSA). 

Numeri importanti che nascono da uno stanziamento 

altrettanto importante e senza precedenti, pari 17 

milioni di euro solo per l’anno scolastico 2022/2023, 
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per promuovere insieme al Ministero dell’Istruzione, 

le Federazioni Sportive Nazionali, le Discipline Sportive 

Associate ed il Comitato Italiano Paralimpico, l’attività 

fisica e sportiva, e la cultura del benessere e del 

movimento nella scuola primaria e secondaria di 

primo grado. 

Un progetto che rappresenta uno degli elementi su cui 

si fonda l’attività e il CORE della nostra Società, sempre 

secondo le linee guida e gli indirizzi ricevuti dal 

Governo.  

E i numeri ci dicono che questo progetto sta 

incrementando in maniera tangibile la propria 

efficacia. 

Nell’anno scolastico 2019/2020 erano 33.000 le classi 

e 672.680 gli alunni coinvolti.  

Nell’anno 2021/2022, dopo la sospensione 

determinata dalla pandemia, le classi sono diventate 

84.650 e 1.697.000 gli alunni coinvolti, fino ad arrivare 

alle quasi 100.000 classi dell’anno in corso e ai quasi 2 

milioni di alunni oggi interessati dal progetto. 
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Numeri che riflettono la crescita degli stanziamenti 

previsti dalla Società, passati dai circa 11 milioni di 

euro del 2020/2021, fino agli attuali 17 milioni di euro. 

Sport e salute ovviamente ha l’obiettivo di 

incrementare ulteriormente il proprio impegno e di 

giocare un ruolo strategico, non solo di supporto, così 

come quello del resto previsto dal testo di legge anche 

per i Nuovi Giochi della Gioventù, attraverso una regia 

competente, qualificata e innovativa, per innalzare la 

qualità complessiva dell’offerta motoria all’interno 

delle scuole italiane.  

I dati ci dicono con chiarezza che la curva di questo 

lavoro si è già innalzata nell’ultimo triennio in maniera 

importante, anche grazie ad una sinergia importante 

tra Istituzioni e organismi sportivi, che hanno fatto 

squadra, e hanno creduto nella proposta di Sport e 

salute. 

Una sinergia confermata anche dal disegno di legge, 

sia a livello nazionale che a livello locale. 

Anche l’articolato prevede, infatti, un’attività 

coordinata tra il Ministero dello sport e i giovani, 

anche per il tramite di Sport e salute, e il Ministero 
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dell’Istruzione e del Merito, per realizzare iniziative 

importanti in materia di promozione dello sport di 

base.  

Oggi, come già sottolineato, Sport e salute porta 

avanti i propri progetti scolastici attraverso una cabina 

di regia e una segreteria organizzativa, che vede a 

livello nazionale una stretta collaborazione tra il 

Ministero dello sport e il Dipartimento, anche per il 

tramite di Sport e Salute che riveste un ruolo 

realizzativo vero e proprio, e il Ministero 

dell’Istruzione e del Merito.  

A livello regionale, invece, la realizzazione dei progetti 

è affidata agli Organismi Regionali per lo Sport a 

Scuola, composti da membri del Ministero 

dell’Istruzione e del Merito, di Sport e salute e del CIP. 

La governance territoriale prevede poi che il progetto 

sia realizzato a livello regionale dai Referenti Scuola e 

Referenti informatici, che sono dipendenti di Sport e 

salute. 

Sport e salute contribuisce oggi anche alla 

realizzazione dei Campionati Studenteschi, realizzati 

dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, in 
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collaborazione con Coni, CIP, FSN, DSA, Regioni ed Enti 

locali, attraverso un contributo economico diretto pari 

a 300 mila euro necessario a garantire servizi medici, 

copertura assicurativa e materiale per le premiazioni, 

oltre ad un complessivo supporto organizzativo. 

Sinergie quindi già ampiamente consolidate e 

sperimentate, su cui la reintroduzione dei nuovi Giochi 

della Gioventù attraverso gli schemi immaginati dal 

legislatore potrebbe senz’altro poggiare.  

Rispetto a ciò i nuovi Giochi della Gioventù, e lo 

sottolineo ancora una volta, non rappresenterebbero 

soltanto la reintroduzione di un evento celebre e 

rilevante, ma, con i necessari aggiornamenti previsti 

dal testo, garantirebbero un innalzamento notevole 

dell’offerta sportiva di base per i nostri ragazzi, e 

soprattutto dei suoi valori sociali e educativi, in 

maniera capillare, e dalla dimensione totalmente 

multidisciplinare. 

Occorre oggi proseguire secondo un nuovo modello 

sportivo, il quale, come più volte richiamato dal 

Ministro, deve puntare a mutare radicalmente 

l’approccio allo sport all’interno delle scuole.  



 
 
 

13 
 

Un modello che miri ad un ampliamento sostanziale 

delle discipline sportive presenti, e che Sport e salute 

ha promosso in questi anni insieme agli Organismi 

Sportivi.  

Pensate che nel 2019 erano solo 6 le Federazioni 

Sportive Nazionali presenti con le loro attività 

all’interno delle nostre scuole.  

Oggi invece il progetto Scuola Attiva registra ben 41 

organismi tra FSN e Discipline Sportive Associate, un 

incremento ulteriore anche rispetto all’anno passato, 

dove erano 34 le organizzazioni coinvolte, e 

fortemente voluto dalla Società e dal Governo.  

Una presenza importante del sistema sportivo, che 

dimostra tanto la credibilità del progetto quanto la sua 

validità e la sua capacità di essere veicolo dello sport, 

per lo sport, all’interno delle scuole.  

Un veicolo a cui continueranno ad aggiungersi, ne 

sono sicuro, altri partner che vorranno dare il loro 

contributo.  

Occorre ribadire quindi l’importanza di questo disegno 

di legge, che punta ad implementare sin dalle prime 

classi lo spettro di conoscenze dell’offerta sportiva di 
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base dei nostri ragazzi, non limitandoli alla pratica di 

alcune discipline, ma dando loro una visione il più 

possibile completa del nostro sistema sportivo. 

Come Sport e salute lo abbiamo fatto nonostante le 

difficoltà logistiche, e malgrado non sempre gli spazi 

delle nostre scuole siano adatti ad ospitare attività 

sportive così differenti tra loro.  

In Italia, 6 edifici scolastici su 10 e il 38,4% dei 

complessi scolastici (ricordo che un complesso può 

avere più edifici), non sono dotati di un impianto per 

la pratica sportiva. Anche in questo caso, il gap 

territoriale è molto evidente: tra le 10 province con 

meno palestre scolastiche 9 si trovano nel 

Mezzogiorno. 

Per queste ragioni Sport e salute ha implementato in 

questi anni la realizzazione di interventi rivolti alle 

scuole senza palestre, allestendo spazi innovativi non 

convenzionali esistenti all’interno dei plessi scolastici, 

come aule inutilizzate e altri spazi, o all’esterno, come 

nel caso dei cortili. 
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Attraverso la realizzazione di questi spazi consentiamo 

la pratica adeguata dell’attività motoria, fisica e 

sportiva, in totale sicurezza per i bambini.  

Soluzioni di allestimento queste, e lo dico anche come 

spunto utile per le considerazioni connesse alle 

tematiche previste dal provvedimento, che sono 

ovviamente realizzabili in tempi più brevi rispetto agli 

interventi strutturali, senza complesse autorizzazioni 

edilizie e senza l’interruzione delle attività scolastiche 

durante l’installazione. 

Soluzioni attuabili con risorse economiche sostenibili e 

completamente modellabili in funzione degli effettivi 

spazi disponibili. 

Sport e salute è quindi oggi in grado di supportare e 

favorire l’attività sportiva all’interno delle classi 

italiane e delle scuole, attraverso il proprio know-how 

in termini di ideazione, progettazione e realizzazione 

di grandi eventi, manifestazioni e servizi per il sistema 

sportivo italiano. 

Una capacità che ci ha già consentito di realizzare 

giornate importanti dedicate ai ragazzi e alla 
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promozione dello sport di base, come la giornata dello 

sport della scuola primaria. 

Un evento interamente dedicato ai ragazzi che si è 

svolto a Roma nei giorni 24, 25 e 26 maggio 2022, ed 

ha visto il suo momento più importante nella Festa che 

si è svolta il 25 maggio presso lo Stadio Olimpico, alla 

presenza del Ministro dell’Istruzione e del 

Sottosegretario allo Sport, a cui hanno partecipato 

1.700 ragazzi delle classi V di scuola primaria, 

rappresentative di ogni Provincia d’Italia, 

accompagnati da oltre 240 insegnanti, vincitrici del 

contest “AttiviAMOci”. 

Una manifestazione senz’altro di grande impatto, e 

che ha rappresentato un emozionante momento di 

comunicazione e sensibilizzazione sull’importanza 

dell’educazione motoria, fisica e sportiva nella scuola 

primaria per il benessere psico-fisico dei bambini e per 

il contributo all’apprendimento, cognitivo, funzionale 

e sociale degli alunni in questa fascia di età. 
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Una festa che Sport e salute celebra ogni anno anche 

all’interno delle scuole italiane attraverso i Giochi di 

fine anno, organizzati con il supporto dei Tutor della 

Società, all’interno di ciascun plesso partecipante al 

progetto, dando vita a momenti di gioco e di 

rappresentazione dell’attività svolta durante l’anno 

dai ragazzi, anche alla presenza delle famiglie. 

Un’iniziativa importante perché prima di tutto lo sport 

è un’occasione di aggregazione, di socialità, di crescita, 

di gioco di squadra.  

Gli stessi obiettivi che emergono con chiarezza dal 

testo di legge in esame, e che siamo sicuri di poter 

raggiungere, insieme alle Istituzioni coinvolte, 

fornendo tutto il nostro know how e la nostra capacità 

di messa a terra rispetto al ruolo ad immaginato dal 

legislatore rispetto all’istituzione dei nuovi Giochi della 

Gioventù. 

In particolare, per fornire alcuni spunti utili e alcune 

proposte concrete, per la realizzazione dei nuovi 

giochi servirà innanzitutto immaginare e predisporre, 
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anche da un punto di vista gestionale, una piattaforma 

ad hoc per le adesioni, la definizione di un piano 

strutturato attraverso gli strumenti, anche collegiali, 

previsti all’interno dell’articolato, al quale far seguire 

l’effettiva realizzazione dell’intero progetto, a partire 

dall’invio del materiale appositamente prodotto 

all’interno delle scuole, delle attività pianificate in 

sinergia con gli Organismi Sportivi e le Istituzioni 

Scolastiche nazionali e locali, nonché l’esecuzione di 

attività propedeutiche e connesse, le quali potranno 

essere parte integrante delle attività principali.  

Immaginiamo, inoltre, attività di formazione utili a 

migliorare nel complesso l’organizzazione delle fasi 

territoriali dei giochi, che saranno attentamente 

monitorate per assicurarne una corretta esecuzione. 

Infine Sport e salute mette a disposizione le sue 

capacità e le sue competenze per realizzare la fase 

Nazionale finale dei Giochi, che potrà contare su una 

struttura collaudata nell’organizzazione di grandi 

eventi di Sport, in grado di poter valorizzare appieno 

anche questa fondamentale iniziativa di promozione 



 
 
 

19 
 

partendo dallo sviluppo del concept, fino alla messa a 

terra di ogni progettualità sviluppata in virtù della 

esperienza maturata negli anni dal management di 

Sport e Salute in questo settore. Ogni anno Sport e 

salute organizza, in collaborazione con numerose 

Federazioni Sportive Nazionali, oltre 19 grandi eventi 

di caratura nazionale ed internazionale, non solo su 

Roma ma su tutto il territorio nazionale quali, ad 

esempio, il Guinness Six Nations – attualmente in 

corso di svolgimento - gli Internazionali BNL d’Italia – 

giunti alla 80esima edizione – il Concorso Ippico di 

Piazza di Siena – giunto alla90esima edizione - o i 

Mondiali di Skateboard che anche quest’anno si 

svolgeranno nel Parco di Colle Oppio, interamente 

riqualificato e riportato a nuova vita insieme al lavoro 

portato avanti con il Governo e con le autorità locali.  

Un esempio di come questi eventi, se gestiti 

correttamente possono rappresentare una 

straordinaria occasione per i nostri territori e per i 

Comuni Italiani, per riqualificare aree dismesse, 

degradate o inutilizzate, generando sul territorio, di 
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anno in anno, positive ricadute in termini fiscali, 

economici ed occupazionali. 

Concludo quindi ribadendo l’importanza di questo 

provvedimento, che auspico possa concludere 

positivamente il proprio iter parlamentare, dal 

momento che, come più volte ricordato anche dal 

Ministro Abodi, la formazione e lo sport devono 

andare di pari passo e devono incrementare le 

possibili sinergie. Oggi più che mai il nostro Paese ha 

bisogno di veder crescere all’interno della nostra 

scuola l’offerta sportiva come parte essenziale di una 

crescita del ragazzo che non sia soltanto didattica, ma 

psicofisica, culturale e sociale. 

Ringraziandovi ancora una volta per questa 

opportunità, e sperando di aver dato concretezza e 

alcuni spunti nello sviluppo di un’idea utile, 

importante com’è la reintroduzione di un format 

storico e glorioso qual è quello dei Giochi della 

Gioventù, vi saluto anche a nome di Sport e salute 

assicurandovi anche per i prossimi passaggi dell’iter 
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tutto il necessario supporto e la nostra completa 

collaborazione.  
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EVOLUZIONE DEL SISTEMA SPORTIVO ITALIANO

2002 2019

CONI Servizi S.p.A. evolve
in Sport e Salute S.p.A. 
(riforma del sistema sportivo 
italiano - legge 145/2018)

SPORT E SALUTE È LA SOCIETÀ DELLO STATO CHE PROMUOVE LO SPORT
E I CORRETTI STILI DI VITA METTENDO A DISPOSIZIONE DEGLI STAKEHOLDER

DEL SISTEMA SPORTIVO SERVIZI E COMPETENZE SPECIFICHE DI SETTORE

Nasce CONI Servizi S.p.A.
con l’obiettivo di offrire servizi 
esclusivamente al CONI

PARTNER PRIVATI

ORGANIZZAZIONI INTERNAZIONALI

COMITATI OLIMPICI NAZIONALI
CONI / CIP

ORGANISMI SPORTIVI

POLICY MAKER
Nazionali / Regionali / Locali

ASD / SSD
SOCIETÀ SPORTIVE 

ATTORI SOCIALI

SCUOLE E UNIVERSITÀ

FSN / DSA / EPS / AB
Gruppi Sportivi Civili e Militari

EC / EP / UN

STAKEHOLDER DEL SISTEMA SPORTIVO

SPORT E SALUTE È L’ITALIA CHE INVESTE NEL RUOLO SOCIALE DELLO SPORT
E DELL’ATTIVITÀ FISICA, STRUMENTO DI IMPATTO SOCIO-ECONOMICO
E DI SVILUPPO SOSTENIBILE PER LE GENERAZIONI ATTUALI E FUTURE.



SPORT E SALUTE

Sport e Salute riveste il ruolo strategico
di coordinamento e integrazione 
tra organismi istituzionali, stakeholder, 
sportivi e aziende. 

Attua le politiche di sviluppo 
e sostenibilità della pratica 
sportiva fornendo servizi di interesse 
generale a favore dello sport, 
sotto le indicazioni dell’Autorità 
governativa in materia di sport. 

Ha il compito di innovare il sistema 
sportivo italiano, con particolare 
riferimento alla valorizzazione della 
funzione sociale dello sport e a grandi 
temi, tra cui terza età, scuola, 
emarginazione sociale, welfare.

Promuove iniziative per aiutare 
la popolazione ad adottare corretti
stili di vita e a migliorare le proprie 
condizioni di salute attraverso lo sport. 
Ridurre obesità, sedentarietà, inattività, 
è un impegno che va percorso 
con ogni mezzo, entrando nelle case 
di tutti gli italiani.



I  N O S T R I

RISULTATI

1 Special Eurobarometer 525

Attraverso la riforma del sistema sportivo 
italiano abbiamo creato un processo 
virtuoso che reinveste nel settore il 32%
del gettito fiscale derivante dallo sport.

1,4 MLD €

1.200 

CONTRIBUTI EROGATI 
agli Organismi Sportivi 
dal 2019 al 2022 
+30% rispetto al quadriennio precedente

finanziate dal 2016

a cui è stato facilitato l’accesso 
allo sport dal 2019

per supportare i collaboratori
sportivi durante la pandemia

INFRASTRUTTURE SPORTIVE

OLTRE 2 MLN
BAMBINI E ADOLESCENTI

1,8 MLD €
INVESTITI

L’italia è all’

della classifica delle Nazioni più sedentarie, 
in netto miglioramento rispetto al

11° POSTO

5° POSTO DEL 20181

praticano attività sportiva
rispetto al 2017

+3,5 MLN
DI ITALIANI
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PROMOZIONE ATTIVITÀ
FISICA E SPORTIVA
NELLA SCUOLA

5

10
INNOVAZIONE
TECNOLOGICA 
& DIGITALIZZAZIONE 
DEL SISTEMA SPORTIVO

9 SALUTE E BENESSERE

8 PEOPLE FIRST

7 SPORT E SOSTENIBILITÀ

6
RISORSE ECONOMICHE 
E SUPPORTO AGLI
ORGANISMI SPORTIVI

11 NETWORK



INDAGINI
e progetti di ricerca effettuati25 1 PIATTAFORMA E APP 

per indagini e rilevazioni statistiche

4 1

3 2

MONITORAGGIO
DEI RISULTATI

CITTADINIDONNE OVER 65

BAMBINI E
ADOLESCENTI

ACCESSIBILITÀ
ALLO SPORT

ANALISI DEI DATI

ESECUZIONE 
DEL PROGRAMMA

PIANIFICAZIONE 
DEL PROGRAMMA

PATRIMONIO INFORMATIVO DELLA 
PRATICA FISICA E SPORTIVA 
A SUPPORTO DELLE SCELTE STRATEGICHE DI ISTITUZIONI E AZIENDE PUBBLICHE E PRIVATE

Sport e Salute adotta un approccio data-driven 
per soluzioni concrete, sostenibili e misurabili.

STORAGE E ORGANIZZAZIONE DEI DATI ALL'INTERNO DI UNA PIATTAFORMA
AVANZATA DI CUSTOMER RELATIONSHIP MANAGEMENT

LO SPORT È UN ENORME CONTENITORE DI INFORMAZIONI

atleti tesserati
12 MLN

1,37%
Impatto diretto dello
Sport sul PIL italiano1

1 Equivalente a 24,5 miliardi di euro -
 Osservatorio Valore Sport -
 The European House Ambrosetti

2 «Il costo sociale e sanitario della 
 sedentarietà», Sport e Salute, 
 Svimez, Uisp, 2021

97 €
Risparmio annuo 
sulla spesa sanitaria 
di chi pratica 
regolarmente sport2

30 MLN
appassionati di sport

100 MILA
ASD/SSD

a persona

SPORT IMPACT1



NUOVO REGISTRO NAZIONALE DELLE
ATTIVITÀ SPORTIVE DILETTANTISTICHE

SPORT IMPACT GESTISCE PER CONTO DEL DIPARTIMENTO PER LO SPORT 
IL NUOVO REGISTRO NAZIONALE DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE DILETTANTISTICHE, 
ISTITUITO CON IL D.LGS. 39/2021

Censimento di tutte le Società e Associazioni Sportive Dilettantistiche che svolgono 
attività sportiva, operanti nell’ambito di una Federazione sportiva nazionale, Disciplina 
sportiva associata o di un Ente di promozione sportiva riconosciuti dal Comitato 
Olimpico Nazionale Italiano (CONI).

Iscrizione di tutte le Società e Associazioni sportive riconosciute dal Comitato Italiano 
Paralimpico (CIP).

DISPONIBILE SUL SITO DI SPORT E SALUTE

SPORT IMPACT1



CENSIMENTO NAZIONALE
DEGLI IMPIANTI SPORTIVI

Sport e Salute mette a disposizione 
della popolazione il più ampio 
database disponibile sull’impiantistica 
sportiva in Italia, nato dall’esigenza
di disporre di una mappatura 
aggiornata e omogenea 
del patrimonio esistente.

Il censimento è uno strumento 
di pianificazione a supporto delle 
politiche di promozione dello sport 
e dello sviluppo e valorizzazione 
del territorio a tutti i livelli.

Il censimento inoltre permette 
a chiunque di identificare 
il suo luogo dove fare sport.

142.000 77.000 7.000 
SPAZI DI ATTIVITÀIMPIANTI

SPORTIVI CENSITI
COMUNI RILEVATI

DISPONIBILE SUL SITO DI SPORT E SALUTE 
E APP MYSPORTESALUTE

SPORT IMPACT1
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S C U O L A  D E L L O  S P O R T

PATRIMONIO INFORMATIVO 
A BENEFICIO DELLA FORMAZIONE
La Scuola dello Sport è formazione 
a 360 gradi rivolta a tutti gli stakeholder 
del sistema sportivo, per migliorare 
gli strumenti di promozione sociale 
attraverso lo sport, le competenze  
tecnologico-digitali, le capacità di gestire 
gli impianti sportivi o di comunicare.

La Scuola dello Sport è strumento 
e servizio indispensabile per la promozione 
e la crescita del sistema sportivo italiano, 
sia nella sua proposta disciplinare 
sia nello sviluppo dei trend e delle 
nuove dinamiche sportive.

FORMAZIONE TECNICO SPORTIVA

MANAGEMENT

CORRETTI STILI DI VITA

IMPIANTISTICA

SPORT E SOCIETÀ ATTIVA

CULTURA SPORTIVA

MATERIE TRATTATE

55 MILA

VALORI ANNUI

PARTECIPANTI
75

CORSI E
SEMINARI

10 MILA 
COLLABORATORI

SPORTIVI

+250%
AUDIENCE

VS 2020

SPORT IMPACT1
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degli interventi 
di realizzazione

PIANIFICAZIONE 

degli interventi 
infrastrutturali

PROGETTAZIONE 

a seguito 
del bando

AFFIDAMENTO LAVORI 

degli interventi 
finanziati

ESECUZIONE 

dello stato
di avanzamento 
lavori e risultati

MONITORAGGIO 

700 MLN €

300 MLN € 1.200
INFRASTRUTTURE 

SPORTIVE

NELL’AMBITO 
PNRR SPORT

IN AMBITO 
SCOLASTICOfinanziate

dal 2016

Spazio Sport supporta i Ministeri, gli Enti Locali, gli Organismi Sportivi e i privati 
durante tutto il ciclo di vita delle infrastrutture sportive. Dalla pianificazione 
al supporto all’esecuzione dei progetti di impiantistica sportiva sul territorio 
e delle infrastrutture sportive nelle scuole.

CENTRO DI COMPETENZA SULL’IMPIANTISTICA
SPORTIVA PER ACCRESCERE IL PATRIMONIO
INFRASTRUTTURALE ITALIANO

SPAZIO SPORT2



SPORT E PERIFERIE

1.200
INFRASTRUTTURE
SPORTIVE FINANZIATE
DAL 2016

585 MLN €
INVESTITI AD OGGI

510 MLN €
NEI PROSSIMI 4 ANNI

Spazio Sport supporta la gestione del fondo 
“Sport e Periferie” istituito dal Governo per 
realizzare interventi edilizi per l’impiantistica 
sportiva, volti, in particolare, al recupero 
e alla riqualificazione degli impianti esistenti.
Il Fondo ha la finalità di potenziare 
l’agonismo, sviluppare la cultura sportiva, 
rimuovere gli squilibri economico-sociali 
e incrementare la sicurezza urbana.

1

45

58

2

51

11

2536

58 102
24

73
84

21

189 110

25

118

117

47

SPAZIO SPORT2



SPORT NEI PARCHI

I parchi urbani sono da sempre luoghi dello sport. 
La pandemia ne ha valorizzato l’importanza e oggi le Amministrazioni Pubbliche
li vogliono ripensare come luoghi di attività motoria e fisica a 360 gradi.

Sport e Salute S.p.A. e ANCI, in attuazione del Protocollo d’intesa sottoscritto 
il 10 novembre 2020, hanno predisposto un Piano di azione e un Avviso pubblico 
per la messa a sistema, l’allestimento, il recupero, la fruizione e la gestione
di attrezzature, servizi ed attività sportive e motorie nei parchi urbani e in particolare 
per diffondere il progetto Sport nei Parchi.

Promuovere nuovi modelli di pratica sportiva all’aperto sia in autonomia che attraverso
le ASD/SSD del territorio che siano facilmente replicabili con costi ridotti

Promuovere l’utilizzo di aree verdi nei parchi pubblici per l’attività delle ASD/SSD offrendo
allo stesso tempo un servizio gratuito alla comunità

Promuovere sinergie di scopo tra i Comuni e le ASD/SSD per l’utilizzo di aree verdi

OBIETTIVI

6 MLN €
FONDI ASSEGNATI

AL PROGETTO
con decreto Sostegni Bis

465
INTERVENTI
FINANZIATI

7 MLN €
PER IL PROSSIMO 

BIENNIO

SPAZIO SPORT2
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Sport Community analizza ed elabora strategie di marketing sportivo, fa squadra
con tutti gli stakeholder coinvolti dando vita al più grande hub dello sport
con contenuti e canali di distribuzione proprietari e dedicati.

GRAZIE ALLA SPORT COMMUNITY E ALLE STRATEGIE INTEGRATE SPORT E SALUTE È IN 
GRADO DI VEICOLARE, VALORIZZARE, CREARE ENERGIA E AGGREGARE IL MONDO 
SPORTIVO COME UNICO HUB DI COMUNICAZIONE PER AMPLIFICARE I MESSAGGI.

Crea, gestisce e organizza eventi sportivi con un approccio strategico ed integrato volto 
ad assicurare una massimizzazione degli impatti attraverso la realizzazione di progetti 
chiavi in mano, sinergici con il territorio di riferimento.

HUB PER LA VALORIZZAZIONE 
DEL SISTEMA SPORTIVO
E LA PROMOZIONE DEI CORRETTI STILI DI VITA

SPORT COMMUNITY3



nations

1 MLN14 EVENTI 400 MLN €
SPETTATORINEL 2022 IMPATTO SUL TERRITORIO

200 MLN €
FATTURATO

4 MLN120 MLN 50 MLN
INTERAZIONIVISUALIZZAZIONI SOCIAL UTENTI RAGGIUNTI

GRANDI EVENTI SPORTIVI
SPORT COMMUNITY3



PARCO DEL FORO ITALICO

IMPIANTI SPORTIVI

13 CAMPI DA TENNIS tra cui lo storico Stadio Pietrangeli

2 CAMPI DA PADEL

2 STADI POLIVALENTI Stadio Centrale e Grand Stand Arena

2 PISCINE DA 50 METRI

1 PISCINA DA 33 METRI

2 PISCINE DA 25 METRI

1 PISCINA PER I TUFFI

STADIO OLIMPICO

STADIO DEI MARMI con pista di atletica a 6 corsie

STADIO DELLA FARNESINA

Il Foro Italico è stato inaugurato nel 1932. Ideato e realizzato da Enrico Del Debbio
fra il 1927 e il 1933. Il suo successo deriva dalla volontà di realizzare una vera e propria 
“città dello sport” creando così una realtà sportiva, architettonica e urbana capace
di coniugare tradizione architettonica romana e modernità. E questa ne è stata 
la sua forza. Il Parco si trova nel quadrante nord ovest di Roma, inserito all’interno
del parco del Tevere e della collina di Monte Mario insieme ai quali costituisce 
il più vasto sistema ambientale a vocazione sportiva della capitale, facilmente 
raggiungibile a piedi dai maggiori punti di interesse della città.

Il Parco del Foro Italico è un luogo unico al mondo in cui elementi storico monumentali 
si fondono con impianti sportivi e aree destinate ad attività commerciali.

OGGI COME IERI IL PARCO È UNA GRANDE PALESTRA A CIELO APERTO, IL PIÙ GRANDE 
PARCO TEMATICO ITALIANO, GENERATORE DI CONTENUTI, LIVE 365 GIORNI L'ANNO.

SPORT COMMUNITY3



5 MLN
VISITATORI

400.000 MQ
SUPERFICI UTILIZZATE

188.000 MQ
DI IMPIANTI SPORTIVI

40.000 MQ
SPAZI ADIBITI

AD UFFICIO

10.000 MQ
SPAZI PER EVENTI

 CORPORATE 
E ATTIVITÀ INDOOR

SPORT COMMUNITY3



IL TOUR DELLO STADIO OLIMPICO È UN 
PROGETTO SVILUPPATO IN COLLABORAZIONE 
CON A.S. ROMA S.P.A., S.S. LAZIO S.P.A. 
E LA FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO.

Il Tour dello Stadio Olimpico è un viaggio 
che parte da un passato glorioso, 
rappresentato dalla sua inaugurazione
nel 1953, per passare alle Olimpiadi del 1960, 
gli Europei ed i Mondiali di Atletica 
(rispettivamente nel 1974 e 1987), i Mondiali 
di calcio del 1990, le grandi vittorie 
dell’A.S. Roma e della S.S. Lazio 
e arriva al presente con la grande varietà  
di eventi, compresi i grandi concerti.

L’ultima tappa del tour dello Stadio 
è rappresentata dal bistrò dello Stadio 
Olimpico, firmato dallo chef stellato 
Antonello Colonna.

Il tour consente di ripercorrere i grandi eventi 
di questo impianto ed i loro protagonisti, 
permettendo ai visitatori di vivere 
un’esperienza unica ed indimenticabile 
attraverso l’utilizzo di tecnologie innovative
e all’avanguardia.

STADIO OLIMPICO TOUR
SPORT COMMUNITY3



40 MILA
INGRESSI15.11.21

AVVIATO IL 800 MILA €
FATTURATO

SPORT COMMUNITY3



I Legend è un progetto strategico di Sport e Salute che mira a raggiungere
i praticanti di ogni età, di ogni livello, di ogni fascia sociale.

È un’iniziativa che vede il coinvolgimento di una grande squadra, composta 
da Campioni non più in attività agonistica, che hanno fatto la storia 
dello sport italiano. A supporto delle azioni in campo sociale ma anche 
di marketing e comunicazione.

I Legend sono al servizio dello sport per tutti, per portarlo ovunque, 
per testimoniare il valore formativo ed educativo dell’attività fisica 
e per la diffusione dei corretti stili di vita.

“L’affetto, il prestigio e il seguito di cui godete voi campioni può convincere 
e trascinare le giovani generazioni a rimanere legate allo sport anche nelle 
difficoltà attuali”.

SERGIO MATTARELLA
Presidente della Repubblica Italiana
20 novembre 2020

LEGEND
SPORT COMMUNITY3



40
CAMPIONI DEL PASSATO
per promuovere lo sport

95%
DEI PROGETTI

DI SPORT E SALUTE
prevede il coinvolgimento

dei Legend

OLTRE IL

SPORT COMMUNITY3



PROMOZIONE  ATTIVITÀ FISICA
E SPORTIVA NEI TERRITORI

Sport nei Territori mette a disposizione 
competenze e risorse economiche 
di prossimità, per interpretare e guidare 
le esigenze specifiche su base locale
per promuovere l’attività fisica
e sportiva nei diversi ambiti (Scuola, 
Università, Salute).

La promozione dell’attività fisica e sportiva 
passa attraverso l’organizzazione di eventi 
itineranti nel territorio, un nuovo concetto
di sede territoriale e un modello d’intervento 
sportivo e sociale quale Sport di Tutti.

SPORT NEI TERRITORI4



1.000 MQ 
VILLAGGIO ITINERANTE

40
TAPPE

TOUR 2022
#PIÙSPORTPIÙVITA

L’EVENTO ITINERANTE

Nasce per incontrare tutti i principali attori 
del mondo dello sport in circa 40 piazze d’Italia, 
con il fine di promuovere l’attività sportiva 
e i sani e corretti stili di vita. Organizzato 
da Sport e Salute e accompagnato da grandi 
aziende sponsor, il tour è partito il 25 giugno 
e termina il 29 ottobre 2022.

In ogni tappa viene allestito un villaggio dello 
sport e del divertimento animato da attivazioni 
sportive, giochi e attrazioni adatte a tutte
le età. All’interno del Truck di Sport e Salute 
è presente una sala riunioni in cui si svolgono 
incontri con i rappresentanti delle istituzioni, 
degli Organismi Sportivi e delle società sportive 
del territorio. 

SPORT NEI TERRITORI4



SERVIZI AL TERRITORIO

Sport e Salute accende il territorio attraverso un nuovo concetto di sede che offre servizi 
per la comunità sportiva. La sede territoriale si trasforma, quindi, in un vero e proprio 
hub di aggregazione e di riferimento per il mondo sportivo e la comunità locale.

SPAZI E CO-WORKING

Rivolti agli Organismi
Sportivi e alle ASD/SSD

Prenotazioni sale riunioni

Prenotazione postazioni
co-working

INCONTRI ED EVENTI

Formazione e aggiornamento 
su temi dell’assistenza

Approfondimenti con l’esperto

Incontri ed eventi con i Legend

Incontri con nutrizionisti dedicati
alle varie fasce

Visite culturali presso la sede
per le scuole

ORIENTAMENTO E PRIMA ASSISTENZA

Legale e statutaria

Fiscale, gestionale e contabile

Credito Sportivo

Registro ASD/SSD e 5x1000

Informazioni su impiantistica sportiva

Bandi e finanziamenti

Geolocalizzazione impianti sportivi

Voucher Invito allo sport

A gennaio 2022, la Conferenza Stato-Regioni e Sport e Salute hanno sottoscritto un protocollo
di intesa per definire una strategia comune per la promozione dell’attività sportiva sulla base
di una serie di priorità condivise (Sport a scuola, Benessere, salute e qualità della vita, Impiantistica 
sportiva). Il Protocollo d’Intesa viene attuato attraverso la sottoscrizione di specifici atti convenzionali 
operativi tra Regioni e Province Autonome e Sport e Salute per la promozione dell’attività sportiva.

SPORT NEI TERRITORI4



SERVIZI AL TERRITORIO

128
SEDI TERRITORIALI

8

12

3

9

4

98

11 6
3

5
4

4

5 6

3

8

14

6
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SPORT DI TUTTI

Sport di Tutti è un modello d’intervento sportivo e sociale, che mira ad abbattere 
le barriere economiche e declina concretamente il principio del diritto allo sport 
per tutti, fornendo un servizio alla comunità.

L’obiettivo è promuovere, attraverso la pratica sportiva, stili vita sani tra tutte le fasce 
della popolazione al fine di migliorare le condizioni di salute e benessere degli individui. 

Sport di Tutti è promosso da Sport e Salute in collaborazione con gli Organismi Sportivi.

Attraverso Sport di Tutti permettiamo a persone di diverse fasce d’età di accedere allo 
sport gratuitamente e mettiamo a disposizione delle comunità attività di aggregazione, 
benessere e socialità come incontri con nutrizionisti e testimonial sportivi, doposcuola 
ed altre attività dedicate a promuovere la pratica sportiva ed i corretti stili di vita.

L’INTERVENTO PROMUOVE E SOSTIENE LA CREAZIONE DI PRESIDI SPORTIVI ED EDUCATIVI 
IN QUARTIERI E PERIFERIE DISAGIATE, UTILIZZANDO LO SPORT E I SUOI VALORI EDUCATIVI 
COME STRUMENTO DI SVILUPPO ED INCLUSIONE SOCIALE. 

SPORT NEI TERRITORI4



245
PROGETTI SPORTIVI 

E SOCIALI FINANZIATI

7,8 MLN €
VALORE COMPLESSIVO

DEI PROGETTI FINANZIATI

46
PRESIDI IN PERIFERIE

E QUARTIERI DISAGIATI

3.700
CANDIDATURE

DA ASD/SSD DAL 2021

6 MLN €
PER IL PROSSIMO

BIENNIO

INCLUSIONE E QUARTIERI

INCLUSIONE
Mira a finanziare progetti
per categorie vulnerabili e soggetti 
fragili che utilizzano lo sport
e i suoi valori come strumento
di inclusione sociale, promuovendo 
sinergie con gli attori locali.

QUARTIERI
Mira a finanziare presidi sportivi 
ed educativi in quartieri
e periferie disagiate gestiti 
da società sportive: centri 
aggregativi aperti tutto l’anno
a beneficio delle comunità.

SPORT NEI TERRITORI4



SPORT IN CARCERE

Un progetto che vede coinvolti Sport e Salute, il Dipartimento Amministrazione Penitenziaria, 
il Dipartimento Giustizia Minorile e di Comunità e la Fondazioni Irti.

L'iniziativa si concretizzerà in 3 piani: un piano finalizzato all'attività sportiva in carcere, 
uno finalizzato alla formazione del personale degli Istituti Penitenziari e operatori sportivi
ed infine uno per la riqualifica degli impianti sportivi all'interno degli Istituti di pena.

4 MLN €
PER IL PROSSIMO

BIENNIO

100
ISTITUTI PENITENZIARI

COINVOLTI

Promuovere attraverso la pratica dell’attività sportiva e la formazione degli 
operatori sportivi e altri stakeholder, un percorso di sostegno nonché un’opportunità
di recupero dei soggetti fragili inseriti in contesti difficili, maggiormente esposti 
a rischio di devianza ed emarginazione

Favorire la pratica dell’attività sportiva come strumento per migliorare la salute
psico fisica attraverso un sano e corretto stile di vita e sviluppare l’inclusione sociale

Supportare gli Organismi Sportivi e le Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche 
che si propongono di attivare programmi di attività sportiva destinati alla popolazione 
detenuta adulta presso gli Istituti Penitenziari e ai minori che si trovano in custodia 
cautelare e pena detentiva presso gli Istituti Penali per i Minorenni (IPM)

OBIETTIVI

SPORT NEI TERRITORI4
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SCUOLA ATTIVA

Un progetto promosso e realizzato da Sport e Salute 
e il Ministero dell’Istruzione, per promuovere l’attività 
fisica e sportiva e la cultura del benessere e del movimento 
nella scuola primaria e secondaria di primo grado.
L’iniziativa è realizzata in collaborazione con le Federazioni 
Sportive Nazionali e con il contributo del Comitato Italiano 
Paralimpico, per le attività relative all’inclusione dei bambini 
con disabilità o altri BES.

Il progetto dedicato alla scuola 
primaria è volto a promuovere
lo sviluppo di capacità e schemi 
motori di base, l'orientamento
allo sport per i bambini più grandi 
e la cultura del benessere
e del movimento per tutti grazie 
alla figura del Tutor scolastico 
sportivo.

SCUOLA ATTIVA KIDS
Un percorso multi-sportivo
rivolto alle scuole secondarie
di primo grado per favorire
la scoperta e la pratica 
di tanti sport, momenti 
di confronto, approfondimento
e condivisione, con un focus 
sull’educazione alimentare.

SCUOLA ATTIVA JUNIOR SPAZI NON CONVENZIONALI
Il progetto prevede interventi mirati
per allestire aree non convenzionali 
esistenti all’interno o all’esterno
di scuole primarie senza palestra, 
per consentire una adeguata 
realizzazione dell’attività motoria, 
fisica e sportiva in totale sicurezza 
per i bambini.

PROMOZIONE ATTIVITÀ 
FISICA E SPORTIVA 
NELLA SCUOLA 

5



1,7 MLN8.700 34
ALUNNISCUOLE

primarie e secondarie
di primo grado +28 Federazioni

rispetto al 2019

FEDERAZIONI
SPORTIVE

6.100
TUTOR SPORTIVI

E TECNICI FEDERALI

PROMOZIONE ATTIVITÀ 
FISICA E SPORTIVA 
NELLA SCUOLA 
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per progettualità
finalizzate alla promozione

dell’attività motoria nel 2022

80 MLN €
CONTRIBUTI STRAORDINARI

erogati agli Organismi
Sportivi nel 2022

288 MLN €
CONTRIBUTI ORDINARI 

1,4 MLD €
CONTRIBUTI EROGATI 

agli Organismi Sportivi 
dal 2019 al 2022 

+30% rispetto al quadriennio precedente

La Società ha inoltre introdotto innovativi ed oggettivi criteri di allocazione 
di contributi integrativi derivanti dalle Leggi di Assestamento del Bilancio dello Stato, 
al fine di supportare gli Organismi Sportivi e, in generale, l’intero sistema sportivo.

SPORT E SALUTE ASSEGNA OGNI ANNO ALMENO 280 MILIONI DI EURO AGLI ORGANISMI
SPORTIVI, SECONDO GLI INDIRIZZI DELL’AUTORITÀ DI GOVERNO COMPETENTE
IN MATERIA DI SPORT.

FINANZIAMENTI
AGLI ORGANISMI SPORTIVI

RISORSE ECONOMICHE 
E SUPPORTO AGLI 
ORGANISMI SPORTIVI
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CONVENZIONI PER LO SPORT

180.000
COLLABORATORI
sportivi raggiunti

8.700
SOCIETÀ SPORTIVE

registrate

35.000
ASD/SSD
raggiunte

Sport e Salute ha stretto accordi con importanti aziende 
attivando sconti significativi dedicati alle ASD/SSD.
La Società ha chiesto uno sforzo ad ogni azienda del settore 
dei trasporti e ristorazione per garantire vantaggi e promozioni 
nell’ambito delle trasferte alle Associazioni Sportive ed ai loro 
tesserati, siano essi atleti, tecnici o dirigenti.

RISORSE ECONOMICHE 
E SUPPORTO AGLI 
ORGANISMI SPORTIVI
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Sport e Salute ha avviato un percorso 
virtuoso di gestione del verde, 
di riduzione dei consumi energetici
e delle emissioni di CO2.

IL RISPETTO DEI PRINCIPI ESG

100% 69%
ACQUISTO DI

ENERGIA ELETTRICA

per tutte le sedi Anno no Covid

RIDUZIONE DEL 
CONSUMO ENERGETICO DEL

RIDUZIONE DELLE
EMISSIONI DI CO2 DEL

RINNOVABILE NEL 2019 VS 2012 
35%

con il rifacimento dell’impianto
di illuminazione dello stadio Olimpico

SPORT E SOSTENIBILITÀ7



ILLUMINAZIONE

RIFACIMENTO
DI IMPIANTI DI

con tecnologia a led
per gli uffici e per il
Parco del Foro Italico

PROGETTI DI
COMPENSAZIONE DELLE
EMISSIONI COMBUSTIBILI
tramite eventi di nuova
forestazione
sul territorio nazionale

COGENERAZIONE

REALIZZAZIONE
DI IMPIANTO DI

presso gli impianti
sportivi di proprietà
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VALORE AL CAPITALE UMANO

Il benessere, la motivazione e i corretti stili di vita dei dipendenti sono al centro 
di ogni scelta e azione di Sport e Salute.

560
DIPENDENTI

WELFARE E “WORK LIFE BALANCE”

FORMAZIONE CONTINUA
Potenziare le competenze professionali con percorsi altamente qualificati e certificati.

Valorizzare gli aspetti ludico-relazionali legati alla pratica sportiva.
FORO ITALICO CAMP

Dare attenzione alle esigenze delle persone e supportare le famiglie.

PEOPLE FIRST8



FORO ITALICO CAMP
SPORT E DIVERTIMENTO PER TUTTI

1 Federazioni Sportive Nazionali e Discipline Sportive Associate

500 12 1.290
ORESETTIMANE

di Camp di sport
ISCRITTI

14.000 300 K
PRESENZE

totali

23
FSN E DSA

partecipanti1 sui canali social
VISUALIZZAZIONI

Il Foro Italico Camp è un appuntamento che si rinnova ogni anno.

Nasce dalla necessità di trovare un luogo qualificato di accoglienza per bambini e adolescenti,
nel periodo di chiusura delle scuole, per valorizzare gli aspetti ludico-relazionali legati alla pratica 
sportiva, con una particolare attenzione ai valori dell’inclusione e del rispetto della diversità.
Vede il coinvolgimento delle Federazioni Sportive Nazionali per promuovere nei partecipanti 
lo stimolo alla pratica di ogni tipologia di attività fisica.

Grazie allo sport, l’educazione, il gioco e l’amicizia non vanno mai in vacanza.
In ogni parte d’Italia i ragazzi sono accolti dalle associazioni sportive e le famiglie sanno che i loro 
figli sono felici e al sicuro.

Lo sport unisce anche d’estate.

1 Federazioni Sportive Nazionali e Discipline Sportive Associate
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ISTITUTO DI MEDICINA 
DELLO SPORT

La ricerca in campo medico sportivo permette 
oggi di fornire servizi e assistenza in grado 
di prevenire ancor più che curare.

La Medicina dello Sport di Sport e Salute 
ha affinato negli anni le sue professionalità 
e competenze occupandosi del benessere 
e della salute di atleti di interesse 
internazionale e oggi mette a disposizione 
questo expertise di sportivi di base e cittadini, 
oltre che di tutto il sistema sportivo.

L'Istituto di Medicina dello Sport rappresenta 
anche l'incubatore delle politiche pubbliche
in materia di corretti stili di vita e di prevenzione 
medica.

50 MILA
PRESTAZIONI SANITARIE 
OGNI ANNO

OLTRE

20 
SPECIALITÀ 
MEDICHE

OLTRE

Assistenza medica, riabilitativa, 
funzionale, biomeccanica e psicologica

Ricerche nel campo dell’esercizio fisico 
e dello sport

Teleconsulto e telemedicina

SERVIZI OFFERTI

SALUTE E BENESSERE9



CORRETTI STILI DI VITA

Il nostro obiettivo è aiutare tutta la popolazione ad abbracciare l’impegno a vivere 
meglio, seguendo un corretto stile di vita e migliorando le proprie condizioni di salute 
attraverso lo sport. Per questo nascono approfondimenti curati da esperti di rilevanza 
nazionale, che chiariscono come la pratica sportiva e le sane abitudini possono 
migliorare la vita di tutti. Sostenere lo sport, significa produrre benessere e salute, 
migliorare la qualità della vita. Ridurre obesità, sedentarietà, inattività, è un impegno 
che va percorso con ogni mezzo, entrando nelle case di tutti gli italiani.

Più sport, più vita.

 
 

SPORT
E ATTIVITÀ 

FISICA
STATE OF MINDSOCIALITÀ PREVENZIONE ALIMENTAZIONE 

E PESO ALLENA-MENTE
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APP MYSPORTESALUTE

MYSPORTESALUTE è l’app per connettere atleti, associazioni, Organismi 
Sportivi e famiglie alle proprie passioni sportive. Un nuovo spazio digitale 
nato per la promozione dello sport di base e dei corretti stili di vita, 
disponibile gratuitamente negli store digitali.

Su un’unica piattaforma gratuita è possibile trovare tutte le attività
di base, gli eventi, i servizi medici e molto altro: all’utente basterà 
un clic per avere un’agenda completa delle sue discipline preferite.

Con MYSPORTESALUTE è possibile connettere gli italiani allo sport.

le spese dedicate
alla passione

sportiva

GESTIRE

Organismi Sportivi,
ASD e SSD

PUBBLICIZZARE

l’organizzazione 
delle attività 

sportive

SEMPLIFICARE
agli sport
preferiti

CONNETTERSI

nuovi
impianti

SCOPRIRE

INNOVAZIONE
TECNOLOGICA 
& DIGITALIZZAZIONE 
DEL SISTEMA SPORTIVO

10



WESPORTUP

Ideato da Sport e Salute e realizzato in collaborazione con CDP Venture
Capital Sgr e Startupbootcamp, con partner tecnico Wylab, WESPORTUP
è il primo Acceleratore Innovation Hub interamente dedicato ai temi dello
sport e della salute.

L’obiettivo è che l’Acceleratore diventi uno dei più importanti aggregatori 
del mondo della Sport economy-industry.

2,85 MLN €10 3 CICLI
INVESTITI

selezionate
DI ACCELERAZIONE
2022 | 2023 | 2024

START UP
593

candidate
START UP

ACTIVITY
& PERFORMANCE

WELLNESS
& NUTRITION

VENUE
& STADIUM TECH

MANAGEMENT 
& ORGANIZATION

ESG
& SUSTAINABILITY

GAMING
& E-SPORTS

FAN EXPERIENCE
& METAVERSE

FITNESS
& LIFESTYLE

WESPORTUP

INNOVAZIONE
TECNOLOGICA 
& DIGITALIZZAZIONE 
DEL SISTEMA SPORTIVO
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PARTNERSHIP ISTITUZIONALI

SPORT E SALUTE HA CONSOLIDATO E STA SVILUPPANDO IMPORTANTI PARTNERSHIP
CON ISTITUZIONI, ASSOCIAZIONI, IMPRESE, UNIVERSITÀ, PER RAFFORZARE IL FRONTE
DI SOSTEGNO E DI PROMOZIONE DELLO SPORT:

LO SPORT È GIOCO DI SQUADRA.

Istituzioni, imprese, enti uniti per mettere in campo risorse, servizi, supporto.
Una rete che nasce sul territorio per aiutare il sistema sportivo ad occuparsi
delle persone e della comunità. Aumentare le relazioni, conoscere le tante realtà
della nostra Nazione, valorizzare le periferie, prenderci cura di chi ha più bisogno, 
ridurre i costi indiretti dello sport.

Fare insieme fa la differenza.
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