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Fai un salto a Rimini.
Qui le vacanze sono... riposo, spensieratezza e felicita
per tutta la famiglia

La cittad dell’ospitalitd si mette in gioco per valorizzare la capacita di accoglienza e
trasformarla in un nuovo motivo di eccellenza nell’ambito turistico e dei servizi alla
persona. Con il coordinamento dell’associazione Rimini Autismo, la Riviera si cimenta in
una nuova sfida: accogliere con professionalita e competenza persone con autismo, grazie
al progetto Friendly Autismo Beach.

Cos’ e Friendly Autismo Beach

Una rete sociale territoriale unica in Europa che permettera a tutte le famiglie di vivere
serenamente la propria vacanza in Riviera. Il progetto Friendly Autismo Beach & basato su
tre obiettivi:

e Accogliere persone con autismo
e Promuovere cultura sull’autismo
e Creare occupazione per persone con autismo

La rete oggi & costituita da oltre 40 stabilimenti balneari, 20 alberghi, 2 parchi tematici e 1
centro sportivo, con personale qualificato e formato all’accoglienza di persone con
autismo, attraverso speciali corsi tenuti dall’associazione Rimini Autismo.

Oltre alle strutture di accoglienza, la rete comprende il corpo dei vigili urbani e un team di
educatori approvati dall'associazione, disponibili ad ore per il sollievo delle famiglie oppure
a disposizione per coloro che desiderino far vivere la Riviera e i suoi divertimenti alla
persona con autismo affiancata da un amico/a quasi coetaneo.

Cartelli e insegne distribuite nelle strutture della rete invitano ad affidarsi al personale
formato e promuovono una cultura di base sull'autismo che permettera di migliorare
notevolmente la qualitda di vita delle famiglie delle persone con autismo. II progetto
prevede inoltre la formazione di 10 persone con autismo per svolgere alcuni lavori di base
per la gestione di uno stabilimento balneare sotto la supervisione dei bagnini della Riviera.

n t Rimini Autismo Onlus
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FRIENDLY AUTISMO BEACH PRESENTAZIONE

Rimini Autismo, nell ‘ambito della campagna di sensibilizzazione e cultura sull’autismo dal titolo
“Fai un salto qui da me”, promuove il progetto F riendly Autismo Beach patrocinato dal Comune di
Rimini. Il progetto é realizzato in collaborazione con: Cooperativa Millepiedi, Cooperativa Bagnini
Rimini, Consorzio Piccoli Hotel di Qualita, Network Spiaggia Rimini e Italia in Miniatura; grazie
al sostegno di Banca Malatestiana e Banca di Rimini.

Estate 2013 la citta dell ospitalita si mette in gioco per valorizzare la capacita di accoglienza e
trasformarla in un nuovo motivo di eccellenza nell’ambito turistico e dei servizi alla persona. Con
il coordinamento dell’associazione Rimini Autismo, la Riviera si cimenta in una nuova sfida:
accogliere con professionalita e compelenza persone con autismo, grazie al progetto Friendly
Autismo Beach, una rete sociale territoriale unica in Europa che permettera a tutte le famiglie di
vivere serenamente la propria vacanza in Riviera.

11 progetto Friendly Autismo Beach ¢ un’idea di Rimini Autismo e si concretizza grazie alla
sensibilita e alla volonta di mettersi in gioco da parte di diverse realta territoriali che operano
nell’ambito dell’ ospitalita e dei servizi. L’idea consiste nella formazione gratuita, da parte
dell’associazione e attraverso una serie di momenti di incontro, degli operatori dell’ospitalita,
affinché siano in grado di accogliere nelle proprie strutture, con adeguata consapevolezza e qualche
piccolo strumento di comunicazione, le persone con autismo e le loro famiglie. In realta non € poi
cosi difficile, basta conoscere alcuni aspetti fondamentali di questa particolare problematica ed
essere quindi preparati a confrontarsi con essa attraverso piccoli ma importanti accorgimenti.
Facciamo alcuni esempi: rumori molesti, acuti o improvvisi, provocano reazioni nelle persone con
autismo che vivono il rumore con sofferenza. Fare file d’attesa pud generare insofferenza nelle
persone con autismo che magari insorgono in atteggiamenti fuori controllo. Ci sono comportamenti
autistici che vengono scambiati per maleducazione o per scarso rispetto degli altri dato che la
problematica & quasi sempre invisibile nell’aspetto. Tutto questo puo essere evitato con norme
semplicissime come quella di tenere un tono di voce rispettoso, dare la precedenza nei servizi,
comprendere che, se nella struttura ci sono persone con autismo, alcuni comportamenti ‘atipici’ non
devono essere scambiati per segni di maleducazione. Tali norme sono suggerite in maniera
‘friendly’ da insegne/cartelli distribuiti all’interno delle strutture che fanno parte della rete Autismo
Friendly Beach.

Per I’estate 2013, hanno aderito al progetto i 40 stabilimenti balneari facenti parte della Cooperativa
Bagnini Rimini sud, i 20 hotel del Consorzio Piccoli Alberghi di Qualita e il parco tematico Italia in
Miniatura. Oltre alle strutture di accoglienza, grazie alla Collaborazione del Comune di Rimini, la
rete comprende il corpo della Polizia Municipale ¢ un team di educatori della Cooperativa
Millepiedi disponibili ad ore per il sollievo delle famiglie oppure a disposizione per coloro che
desiderino far vivere la riviera e i suoi divertimenti alla persona con autismo affiancata da un
amico/a quasi coetaneo.

11 progetto, tuttora in progress e pronto ad allargarsi ad accogliere nuove ed interessanti
sinergie con altre realta territoriali, ¢ basato su tre obiettivi:

ﬁ Rimini Autismo Onlus
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1) Accogliere persone con autismo. Ovvero far sentire come a casa propria coloro che spesso si
sono preclusi la possibilita di una vacanza per timore di trovarsi a disagio in un ambiente estraneo,
ostile e senza il supporto delle proprie associazioni territoriali di riferimento.

2 Promuovere cultura sull'autismo. Ovvero diffondere sul territorio una consapevolezza nuova e
un’idea di accoglienza e accettazione che permettera di migliorare notevolmente la qualita di vita
delle famiglie delle persone con autismo.

3. Creare occupazione per persone con autismo. 11 progetto prevede anche la formazione di dieci
persone con autismo per svolgere alcuni lavori di base per la gestione di uno stabilimento balneare
sotto la supervisione dei bagnini della riviera.

I Partner

La qualita dei servizi e I’attenta sensibilita ai valori sociali contraddistingue i partner di questo
progetto. Lo sostengono due banche di credito cooperativo: Banca Malatestiana e Banca di
Rimini che, come recita la loro Carta dei Valori, hanno come mission la promozione del
“miglioramento delle condizioni morali, culturali ed economiche” dei soci e delle comunita locali e
la promozione della “coesione sociale € la crescita responsabile e sostenibile del territorio™.

I Piccoli Alberghi di Qualita riuniscono strutture alberghiere da 1 a 4 stelle che non superano la
dimensione di 48 camere e con una gestione prettamente familiare. Ogni struttura risponde a
specifici requisiti concordati, con I’obiettivo di mantenere un altissimo rapporto qualita - servizio,
per garantire ad ogni ospite, il massimo in fatto di ospitalita, attenzione, fiducia e disponibilita, per
trasformare ogni vacanza in un’esperienza speciale. Dal 2002 il Consorzio ha intrapreso il percorso
della certificazione di Qualita, ISO 9001, diventando il primo gruppo alberghiero certificato
d’Ttalia, come valore aggiunto e tratto distintivo per un’accoglienza € un servizio che vanno oltre
I’offerta turistica.

La Cooperativa Bagnini Rimini Sud, con il gruppo Network Spiaggia Rimini rappresentano 150

stabilimenti balneari. Un concentrato di attivita, iniziative e intrattenimento accessibili a tutti, senza
barriere architettoniche.

Grazie alla cooperativa Millepiedi, che affianca i tanti progetti messi in campo in questi anni da
Rimini Autismo, la rete di Autismo Friendly Beach pud contare sul supporto di educatori
professionisti in grado di fornire alle famiglie in vacanza a Rimini un servizio di sostegno a seconda
delle esigenze.

[l Parco Tematico Italia in Miniatura da sempre attento al sociale e al benessere dei suoi fruitori, €
stato il primo ad aderire con entusiasmo al progetto che presto sara diffuso a coinvolgere anche altre
grandi realta ricettive e del divertimento. Fra queste, al momento anche il centro sportivo Garden
Center.

(“ Rimini Autismo Onlus
‘ tel. + 39 347.3553127 - C.F. 91090670406 - www.riminiautismo.it - info@ riminiautismo.it



aulismo e

] ¢
LE FAMIGLIE PER LA FAMIGLIA OR >
2

E’ con gioia e con orgoglio che I’Associazione Rimini Autismo Onlus ripropone, per il quarto anno

consecutivo, alle proprie famiglie, il progetto

“Vacanze di Natale in Villal”

Di cosa si tratta :

Per i sei pomeriggi dei giorni feriali delle vacanze di Natale 2013, i ragazzi di Rimini Autismo Onlus che si
iscriveranno al progetto, trascorreranno tre ore ogni giorno con educatori specializzati, vivendo insieme a
loro esperienze piacevoli e socializzanti quali ad esempio visite ai mercatini di Natale e al Christmas Village,
golose merende nei caffé del centro delle nostre citta e giochi in Villa al rientro dalle uscite e in caso di
maltempo. Saranno attivita divertenti adeguate alla fascia di eta, ai bisogni e alle competenze dei
partecipanti. Le uscite non sono gia definite perche si costruiranno in base a chi si iscrivera al progetto,
tenendo conto delle indicazioni preziose dei genitori e delle esperienze meglio riuscite negli anni passati.

Quali sono gli scopi del progetto ?

e Creare occasioni di divertimento e di socializzazione per il tempo libero dei nostri ragazzi e
e fornire un valido sollievo alle nostre famiglie nei giorni in cui le scuole e i centri diurni sono chiusi,
I’'educativa domiciliare & sospesa e i nostri figli sono tante ore a casa, interamente a carico delle

nostre famiglie.

A chi si rivolge il progetto?

A tutte le famiglie di Rimini Autismo Onlus; quindi a tutti soggetti con autismo, di qualsiasi eta e con
qualsiasi forma di autismo.

Se i ragazzi iscritti saranno tanti li suddivideremo nelle varie giornate, cosi che tutti, a turno, possano avere
accesso al progetto. Tutte le nostre famiglie che ne fanno richiesta debbono poterne trarre beneficio.

Quali saranno i 6 giorni in cui sara attivo il progetto?

Venerdi 27, sabato 28, lunedi 30 dicembre 2013, giovedi 2, venerdi 3 , sabato 4 gennaio 2014.

Il trasporto : Per i ragazzi che abitano lontano o che hanno genitori che non possono accompagnarli, &
previsto un servizio di trasporto con pulmini sia per I'andata che per il ritorno.

Orari :

L’orario di lavoro previsto per tutti gli educatori sara dalle ore 14,30 alle ore 17,30.



Orari per i ragazzi necessitano_di trasporto : Il giro dei prelievi dei ragazzi a domicilio iniziera da Rimini alle
ore 14,30. La partenza dei ragazzi dalla Villa per il ritorno a casa col pulmino sara prevista attorno alle ore
17,00 perché i ragazzi possano arrivare a casa entro le ore 17,30/40 circa. Una volta che avremo raccolto le
adesioni e stabilito il giro sara cura della responsabile degli educatori contattarvi per comunicarvi I'orario
previsto con buona approssimazione per il prelievo e il ritorno presso il vostro domicilio .

Orari per i ragazzi che invece verranno accompagnati_e ripresi dai propri genitori : arrivo in Villa alle ore
14,30, prelievo dei ragazzi in Villa da parte dei loro genitori ore 17,30.

Indicazione nominativa degli educatori dei bimbi o dei ragazzi da parte delle famiglie:

Trattandosi di un progetto estemporaneo e di breve durata, per il bene dei ragazzi e per la migliore
organizzazione del tutto, sarebbe preferibile avere operatori che gia conoscono i ragazzi e che sanno per
esperienza come muoversi al meglio con loro.

Per questo motivo siete pregati di suggerire nella mail o nella telefonata con cui chiederete di iscrivere
vostro figlio/a al progetto, almeno due nominativi di educatori (scolastici, domiciliari o del centro estivo)
che lo conoscono bene e che potremmo contattare.

Non dimenticate di indicare a fianco del nome di ogni educatore, la Cooperativa Sociale per cui lavora
(Millepiedi, Cad o altra Cooperativa).

Frequenza :

Si pud iscrivere il proprio figlio/a a tutti i pomeriggi delle Vacanze di Natale in Villa, a qualcuno soltanto o
anche ad uno solo dei pomeriggi previsti. L'importante e dirlo per tempo e, in ogni caso... il prima possibile!

| costi per partecipare al progetto :

Anche quest’anno il progetto per le nostre famiglie sara gratuito perché sara interamente finanziato coi
proventi delle donazioni ricevute per i progetti a Villa Del Bianco di Misano Adriatico.

Ai genitori restera solo la spesa della merenda(gelato o quant’altro), quantificabile in 3,00 euro al giorno da
versare agli educatori nel momento in cui gli si consegnera, ogni giorno, il proprio figlio/a.

Come iscrivere il proprio figlio/a al progetto:

mandando una e-mail a Cristina Righetti : info@hotelamati.com
o chiamando Cristina al 333/6692303 (se possibile, meglio la mail)

Tempi previsti per 'iscrizione :

I'iscrizione verra accettata entro, e assolutamente non oltre, il 17 dicembre 2013 e questo termine

verra tassativamente rispettato per assicurare una buona organizzazione e un buon

funzionamento del progetto stesso.

In attesa di sentirci presto... Buon Natale da tutto il Direttivo di Rimini Autismo Onlus!
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Progetto “Ricomincio da Noi!”

Anno 2014 Prima edizione

Che cos’e :

E’ un nuovo progetto nell’ambito dei ” Progetti in Villa” dell’Associazione Rimini
Autismo Onlus

A chi si rivolge :

A tutte le famiglie di soggetti con autismo, iscritte all’Associazione o comunque
interessata a diventarlo e ai volontari attivi dell’Associazione e loro famiglie.

In che cosa consiste :

Due pomeriggi ogni mese (un sabato ed una domenica) verranno proposte delle
opportunita aggregative differenziate per i genitori e per i ragazzi.

Si trattera di attivita ricreative (sia fisiche che mentali) volte a rigenerare ogni
singola persona e la coppia genitoriale, pensate per far riscoprire il piacere di non
essere solo genitori e creare ( o rinsaldare) le relazioni tra i soci.

Dove si svolgera il Progetto:

A Villa del Bianco di Misano Adriatico e territori limitrofi (vedi le camminate).

In che giorni :

Un sabato e una domenica al mese( da definirsi volta per volta con un certo anticipo,
almeno 15 gg prima sarete avvisati con una e-mail)

In che orari: dalle ore 15,00 (ritrovo in villa) alle ore 18,30(termine della presenza
degli educatori)



Da quando?

A partire da domenica 19 gennaio 2014 (prima data del progetto)

Obiettivi del progetto “Ricomincio da Noi!”

Il primo obiettivo dei pomeriggi & offrire a tutti nostri genitori un’opportunita
d’intraprendere un cammino di riscoperta di sé e di rigenerazione (Ricomincio...)
che passi anche, e soprattutto, attraverso lo stare insieme agli altri genitori
dell’Associazione (...da Noi!).

Il secondo obiettivo e quello di creare delle opportunita d’incontro e di
frequentazione tra i soci al di la delle assemblee plenarie annuali o delle giornate di
confronto con le istituzioni e soprattutto dei momenti d’intimita adatti ad accogliere
nuove famiglie che si vogliono avvicinare all’Associazione.

E’ piu bello farlo all'interno di una casa, in un atmosfera serena e rilassata, coi dovuti
aiuti per i bambini, che non dandosi appuntamento in un bar o in altro luogo
istituzionale legato alle visite dei nostri figli....

Cosa faranno i genitori:

Il comitato organizzatore( per ora costituito da una decina di genitori, ma
assolutamente aperto a tutti) ha proposto corsi o singole giornate di :
-degustazione vini

-passeggiate di Nordic Walking

-laboratori manuali creativi

-Balli/Fitness

-Fotografia

-Cucina

-Giochi di societa

-Composizioni floreali

-Partite di pallavolo e di calcetto

-Massaggi olistici/tecniche di rilassamento/Yoga/Meditazione

Tutte le attivita saranno proposte ad alti livelli grazie alla presenza, dove sara
necessario, di un maestro o di un esperto di ogni singola arte o disciplina proposta.
In linea di massima si preferirebbe non utilizzare le competenze di alcuni genitori
nelle singole discipline o arti allo scopo di favorire al massimo il rilassamento e la
rigenerazione di tutti.

| pomeriggi del Progetto devono essere dei momenti si scarico per tutti i
partecipanti, non una nuova fonte di stress per qualcuno a favore degli altri.

Per una volta vorremmo che qualcun altro si prendesse cura di noi e poterci

distrarre insieme senza dover pensare a nulla, tutti alla pari e tutti serenamente
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nelle mani di qualcun altro che ci conduce a riscoprire noi stessi e il piacere di
esistere come persone.

Poi, se qualcuno di noi si rilassa ad organizzare un pomeriggio in cui si prende cura
degli altri ben venga, ma in generale non é questo lo scopo dei pomeriggi.

Cosa faranno i figli :

Per i bimbi piccoli con autismo ci saranno educatori specializzati che li intratterranno

in una stanza o due della Villa, vicine a quella in cui i genitori staranno vivendo
I’attivita ricreativa che li riguarda.

In questo modo i genitori saranno sempre liberi di raggiungere i bimbi o essere
raggiunti da loro.

Per i ragazzi adolescenti e adulti con autismo verranno programmate uscite in
pulmino (per fasce di eta, tipologie di autismo ed interessi dei ragazzi) con degli
educatori specializzati che gia conoscono i ragazzi e viceversa, segnalati dai genitori

al momento dell’iscrizione al progetto.
Per i fratellini o sorelline normotipici delle nostre famiglie e per i figli normotipici

dei volontari attivi contiamo di ingaggiare scout e animatori volontari delle

parrocchie per farli giocare in Villa, magari organizzando originali caccie al tesoro o
percorsi a staffetta, se possibile inclusivi...

A differenza dei progetti di Natale e Pasqua in Villa non sara possibile iscrivere solo i
figli alle uscite con gli educatori senza la partecipazione alle attivita dei pomeriggi in
Villa dei genitori( o di almeno uno di essi).

Non e previsto per questo motivo il servizio di trasporto con prelievo da casa.

Chi partecipera portera con sé i propri figli in Villa.

Costi di partecipazione: ....ZERO!

Per le nostre famiglie e per quelle dei volontari attivi la partecipazione ai pomeriggi
del progetto sara gratuita.

Le spese per gli educatori specializzati e i pulmini con cui i ragazzi si sposteranno, i
compensi ai maestri che intratterranno i genitori, le spese per i materiali necessari
per lo svolgimento delle varie attivita, le eventuali libere offerte per gli Scout e le
Parrocchie che collaboreranno, saranno interamente pagate con i fondi raccolti (o
che abbiamo in previsione di raccogliere a breve) per i Progetti in Villa.

Quando si parte?

La prima delle giornate del progetto “Ricomincio da noi!” sara domenica 19 gennaio
pomeriggio. La giornata prevedra :

un momento d’accoglienza e di presentazione tra noi e lo svolgimento del primo di

una serie d’incontri con il Sommelier Bruno Piccioni di Misano Adriatico( famoso ed
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apprezzato in tutta Italia e all’estero!) che ci insegnera in 4 0 5 domeniche a
degustare e riconoscere un buon vino e a fare i migliori e corretti abbinamenti tra
vini e piatti.

Entro quando iscriversi:

L’iscrizione preventiva é assolutamente necessaria e verra accettata entro e non
oltre il 12 gennaio sera, quindi avete 9 giorni pieni per decidere e farci sapere. Non
aspettate I'ultimo momento, scrivete subito!!!

Come iscriversi :

contattando Antonella Zanella ( la mamma referente dell’area adulti di Rimini
Autismo)

e-mail : zanellaantonella@gmail.com cell: 338/8651511 (chiamare solo in orari

serali. Grazie)

Ricordate di comunicarle oltre alla vostra presenza , quanti sarete e che etd hanno i
vostri figli, il nome e la cooperativa di appartenenza di almeno due educatori che
conoscono bene vostro figlio/a con autismo.

Questi per noi sono dati importantissimi!

Per riuscire ad organizzare ogni cosa al meglio vi preghiamo di rispettare la data del
12 gennaio 2014 come termine ultimo entro il quale iscrivervi.

Grazie!

Vi aspettiamo!!!
Il Comitato organizzatore del Progetto in Villa “Ricomincio da noi!” per
Rimini Autismo Onlus

P.s : La tessera annuale per diventare socio di Rimini Autismo costa solo 10 euro a
testa per ogni genitore! Ti dara diritto a partecipare ai nostri vari progetti e a
ricevere, solo se lo desideri, tutte le notizie riguardo all’associazione e alle ultime
news sull’autismo. Iscriviti anche tu!

Potrai farlo direttamente in Villa in occasione delle giornate del progetto o
all’assemblea generale di Marzo.



